Qualitativ hochstehende Zahnmedizin und wert-
schatzende Betreuung sind lhnen wichtig —
und uns auch. Ebenso lhre personliche Gesund-
heit und Ihr Wohlbefinden. Dazu gehort auch
ein schmerzfreies Leben und unbeschwertes
Lachen. Wir kimmern uns gerne darum. Kinder
und Erwachsene flihlen sich bei uns gut aufge-
hoben, wohl und zufrieden.

zahnmedizinluzern

einflhlsam, qualitadtsbewusst, wertschatzend

Praxis Dr. med. dent. Jiirg Eppenberger
Asthetische, rekonstruktive & allg. Zahnmedizin, Zahnimplantate, Prophylaxe
Partner der Zahnmedizin Hirslanden Klinik St. Anna
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Dr. med. dent. Daniela Haerle-Schenk

Spezialistin fur Kiefer- und Gesichtsschmerzen

Offnungszeiten:
Montag — Freitag 8 bis 12 und 13 bis 17 Uhr

’ Hofkirche
‘ P National
‘ Grand Hotel Casino
National

Schwanen-

platz Haldenstrasse 11

KKL

Bahnhof
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Diagnostik und Therapie von

Kiefer-, Gesichts- und Kopfschmerzen,
Myoarthropathien des Kausystems
Schlafapnoe




(( Jede sechste Person klagt tiber Schmerzen im
Kiefer-, Gesichts- und Nackenbereich. Gerau-
sche, Schmerzen oder eingeschrankte Beweg-
lichkeit sind dabei haufig. Zuweilen kommen
auch Kopfschmerzen, Schlafprobleme oder un-
klare Zahnschmerzen vor. Bleiben diese Symp-
tome langer unbehandelt, kann das erhebliche
Folgen haben. Wenn Schmerzen (ber einen
langeren Zeitraum bestehen, kénnen sie sich
verselbstandigen und chronifizieren, das heisst
zu einer eigenstandigen Krankheit werden. Die
damit verbundene psychische Belastung ist
beeintrachtigend und kostet Kraft.

Die Lebensqualitit sinkt dadurch massiv. »)

Eine friihzeitige Abklarung beim Spezialisten, am besten bei einem spe-
zialisierten Zahnarzt, ist daher sehr empfehlenswert. Fir mehr Energie
und verbesserte Lebensqualitat!

Die Kosten dieser Abklarung — auch beim Zahnarzt — werden zu einem
grossen Teil von der Krankenkasse (Grundversicherung) Gbernommen.

Wir helfen lhnen bei:

¢ Zahneknirschen oder Pressen

* Schmerzen und Verspannungen im Kiefer- und Gesichtsbereich

¢ Kiefergelenkgerausche oder —Schmerzen

* Miihe beim Offnen oder Bewegen des Unterkiefers

* Geflhl, dass Zahne nicht aufeinander passen

® Zahnschmerzen ohne klare Ursache

¢ bei stark abgeschliffenen und dadurch dsthetisch stérenden, kurzen Zahnen
¢ Schlaf- und Schnarchproblemen und Atemaussetzer wahrend des Schlafes
* Ohrgerausche (Tinnitus)

¢ Kopfschmerzen und Migréane

* Mundbrennen

Dr. med. dent.

Daniela Haerle-Schenk
Spezialistin fur Kiefer- und
Gesichtsschmerzen

2017
Zahnarztin far den Bereich: Myoarthropathien des Kausystems und Schlaf-
apnoe bei Dr. Jirg Eppenberger, Zahnmedizin Luzern

2013 - 2016
Zahnérztin in Privatpraxis, Basel

2011 -2013
Instruktorin an der Universitat von Toronto, Kanada, Abteilung fir Prostho-
dontics

2007 - 2011
Zahnarztin in Privatpraxis, Zurich

2004 - 2007 Zahnarztliche Spezialisierung an der Klinik fur Kaufunktions-
storungen, abnehmbare Rekonstruktionen, Alters- und Behindertenzahn-
medizin, Zentrum fir Zahnmedizin ZZM, Universitat Zirich (Prof. Dr. Sandro
Palla und PD Dr. D. Ettlin)

2004 Erlangen des Doktortitels an der Universitat Zdrich

2002 - 2004
Assistenzzahnarztin, Dr. Jlrg Eppenberger, Luzern

1999 - 2002
Assistenzzahnarztin, Privatpraxis, Luzern

1999
Staatsexamen Zahnmedizin, Universitat ZUrich

Mitgliedschaften
SSO - Schweizerische Zahnarzte-Gesellschaft



